
 
 
 
 
 
 

 9, place d’Iéna – 75775 PARIS CEDEX 16 · 01 44 43 60 00 · communication@lecese.fr 

Avis adopté 
Séance plénière du 28 octobre 2026 
 

 

 

Evolution démographique : quels défis et quels leviers pour les politiques publiques 
Rapport annuel sur l'état de la France 2026 
 
Déclaration du groupe Jeunesses 

« Ne pas vouloir d’enfant, n’est pas un problème, c’est le fait de ne pas pouvoir faire le choix d’en avoir qui 
en est un. » 

Nous avions conclu notre intervention sur cette phrase le 1er juillet dernier. Où en sommes-nous depuis ? 
Avons-nous vraiment réussi à sortir collectivement d’une vision passionnée, alarmiste et nataliste de la 
démographie ? 

Les débats plus récents sur le titre de ce rapport montrent que malgré toutes nos bonnes intentions, nous 
restons collectivement bercés par le prisme médiatique et politique qui appréhende la courbe de la 
démographie au prisme de celle de la croissance.  

On ne peut s’empêcher de soulever quelques paradoxes qui nous semblent parfois cyniques : Entendre les 
mêmes personnes vouloir relancer les naissances en France mais ne surtout pas vouloir accueillir dignement des 
personnes immigrées. Ou encore parler de liberté des femmes avant de tenir des discours aux relents natalistes 
qui contribuent à remettre en cause leur liberté de choisir si, quand et comment elles souhaitent avoir des 
enfants. Se prétendre défenseur des droits des femmes tout en voulant contrôler leur liberté reproductive, c’est 
considérer leur corps comme libre en théorie, mais disponible en pratique. 

Et lorsque l’on confond le négatif mathématique de la courbe démographique avec l’analyse politique à en 
tirer, on s’empêche de voir que ce qui est présenté comme un déclin peut en réalité devenir une opportunité. 

A dépenses constantes, c’est l’occasion de : 
→ ralentir l’exploitation humaine des ressources naturelles. Doit-on réactiver les souvenirs de l’été 

caniculaire que nous venons de traverser ? 
→ diminuer le nombre d’élèves par classe et ainsi augmenter les moyens d’éducation par élève. Doit-on 

rappeler l’objet au cœur des mobilisations lycéennes ? 
→ ou encore faire baisser la pression sur les logements, les territoires ou le marché de l’emploi. 
Sans tomber, en miroir, dans une idéalisation de cette évolution démographique, nous espérons que les 

différents focus et indicateurs de ce rapport annuel sur l’état de la France viendront nuancer les réflexions 
concernant ce sujet complexe.  

Puisqu’il a été prouvé qu’aucune politique publique démocratique ne pourrait influencer la natalité, la 
question n’est alors plus de savoir comment pousser les gens à faire des bébés mais comment financer notre 
modèle social et anticiper les conséquences sur l’organisation de nos sociétés. 

Et puisque derrière les questions démographiques demeurent celles de l’état de la population et de ses 
conditions d’existence, attaquons-nous aux enjeux de précarité, de services publics, d’éducation, d’accès au 
patrimoine, de répartition des richesses, de transition écologique, etc. 

Tout en restant vigilants et vigilantes à ce que le traitement des enjeux démographiques servent des 
politiques justes pour toutes et tous, le groupe Jeunesses votera pour cet avis. 


