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Evolution démographique : quels défis et quels leviers pour les politiques publiques 
Rapport annuel sur l'état de la France 2026 
 
Déclaration du groupe Familles 

Le RAEF 2026 fait un large tour d’horizon pour comprendre la démographie sous tous ses angles. A propos 
du désir d’enfant, le groupe Familles note avec satisfaction que le focus sur le travail et l’emploi pointe utilement 
sur une étude de l’Unaf montrant l’impact des difficultés matérielles sur la concrétisation de ce désir. La synthèse 
aurait donc pu s’en faire l’écho, là où seule l’INED est citée pour constater une baisse quasi-inéluctable. 

Alors que l'INED mesure les intentions générales de fécondité, qui intègrent les contraintes de la vie 
actuelle des personnes, l'Unaf dans le prolongement de l’Eurobaromètre interroge les familles sur leur désir 
d'enfant comme le nombre idéal personnel d’enfants. Ce nombre est quasi stable à 2,27. Cet indicateur mesure 
un écart avec la fécondité réelle de 0,7 enfant et on constate qu’à la fin de la vie fertile, il y a environ 30% de 
personnes qui déclarent qu’elles n’ont pas eu le nombre d’enfants désiré. Il y a donc bien un enjeu pour les 
politiques publiques de permettre aux familles d’avoir le nombre d’enfants qu’elles souhaitent. 

Il y a un lien entre politique familiale et baisse des naissances. Ce sera l’essentiel de notre propos en 
insistant sur la complémentarité des prestations monétaires et des services apportés aux familles. 

Des mesures concrètes sont à mettre en œuvre rapidement pour une meilleure pose en compte de la 
charge d’enfant : l’amélioration de la conciliation vie familiale/vie professionnelle, la mise en place effective du 
Service public de la petite enfance, un accès facilité au logement pour les familles… 

Autant de solutions à court et moyen terme concernant l’ensemble des acteurs (l’État, mais aussi les 
collectivités territoriales, dont les communes, le monde du travail, ainsi que la société toute entière) qui doit 
accueillir dans les meilleures conditions les enfants et mieux entourer leurs parents. 

Le Groupe Familles a adopté le RAEF 2026. 


