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Pour son premier RAEF de la mandature, le CESE prend de la hauteur grâce à la diversité d’une société civile 
qui révèle les multiples facettes des sujets les plus complexes. Cela n’a jamais été aussi vrai que pour le débat sur 
la démographie, trop souvent cadenassé par une approche nataliste et souvent culpabilisante pour nos 
concitoyens. Là où certains ne parlent que d’augmenter le nombre d’enfants par femme, le CESE choisit sciemment 
de mettre en lumière tous les oubliés de ce débat : les séniors et leur insertion dans la collectivité, les jeunes actifs 
en manque d’opportunités et les familles à qui le contexte économique et social n’offre quasiment plus de 
perspectives. 

Pourquoi parler de toutes ces personnes et non seulement aux femmes et aux hommes en âge de procréer ? 
Parce que l’équation démographique ne se résume pas à une addition de naissances auquel on soustrait des décès. 
Elle est surtout affaire de multiplication des facteurs de bien-être pour convaincre librement de renouer avec un 
projet de parentalité. Il suffit de lire les résultats de l’enquête pour s’en persuader : 63% des moins de 35 ans disent 
que les difficultés économiques et le coût de la vie les empêchent ; 39% des étudiants citent le changement 
climatique comme une inquiétude paralysante. Si les politiques publiques n’ont pas pour objectif d’atténuer ces 
angoisses, il est clair que la situation ne s’améliorera pas. 

Un avenir désirable ne saurait se construire non plus sans la garantie de pouvoir vieillir dignement : c’est-à-
dire avec une place dans le monde du travail et des solidarités, une place dans des territoires où les transports sont 
adaptés et où les établissements de santé sont accessibles. En réalité, une démographie heureuse est d’abord une 
démographie dans laquelle chaque tranche d’âge retrouve son pouvoir d’agir. Loin d’une vision comptable et 
gestionnaire de la population, ce rapport montre que les Français cherchent à retrouver la maîtrise de leur destin 
avec un État dont la priorité reste avant tout de leur assurer des conditions de vie meilleures. 

Le groupe CFTC remercie la rapporteure et a voté en faveur de l’avis. 
 


