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Quelques lignes pour commenter l’état de la France ; sacré défi. Alors allons à l’essentiel. 
Ce rapport nous dit que la France est à un point de basculement.  
Pour la première fois depuis 1945, il y a eu plus de décès que de naissances dans notre pays. A 1,56 enfant 

par femme, contre 2,02 il y a quinze ans, la chute est brutale. 
Soyons réalistes, la natalité suit la confiance, rarement l’inverse. Si de nombreux Français et Françaises 

hésitent à se lancer dans un projet parental, c’est parce qu’ils ne savent pas de quoi l’avenir sera fait, préférant 
aujourd’hui à demain. 

La santé mentale se dégrade, surtout chez les jeunes, dont la confiance en l’avenir est à son plus bas. Dans 
les entreprises, on se désengage. Dans trop d’endroits, l’école de la République s’effrite. Dans nos territoires, 
les services publics se raréfient. 

De l’autre côté du spectre, la sur-épargne persiste. 
Nous sommes passés de la confiance à la méfiance. Si ce n’est, déjà, à la défiance ! 
Or, notre jeunesse doit absolument voir l’avenir comme une promesse.  
La démographie, fil rouge du RAEF 2026, à l’instar du changement climatique ou de la souveraineté 

économique de la France, est une mégatendance qui s’impose à nous. Notre rôle n’est ni de commenter, ni de 
décréter des solutions simplistes, mais de faire émerger des réponses. Des réponses concrètes et réalistes. Des 
réponses co-construites avec les parties prenantes. Pour le pays d’abord : sa cohésion, sa souveraineté, son 
industrie, ses finances. Pour les Français ensuite : leur emploi, leur logement, leur avenir… celui de leurs enfants. 

Mais comment bâtir ensemble ce nouveau projet de société ? 
La démocratie ne se limite pas à une élection et au fait majoritaire. Elle se vit chaque jour, dans l’écoute de 

l’autre, dans le débat apaisé. Dans les entreprises, dans les territoires, dans les conseils des associations, dans 
nos assemblées. Si nous voulons que la jeunesse se projette dans l’avenir, il faut qu’elle ait confiance en elle- 
même, en nous, en notre modèle de société, comme en nos institutions. Nous appelons donc davantage à 
travailler la méthode. Et avec les parties prenantes, bien sûr. Partir des faits, écouter sincèrement, débattre 
respectueusement, s’enrichir de ce que les autres pensent, pour pouvoir proposer des mesures pertinentes et 
comprises, dont on pourra mesurer les effets.  

Sans volonté de poursuivre ensemble un destin collectif, il n’y a pas de Nation. 
Il est de notre devoir impérieux de rebâtir cette confiance collective et d’inventer ce lendemain ambitieux, 

fédérateur et porteur d’espoir pour chacun. 
Le groupe CFE-CGC a voté en faveur de cet avis. 


