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Evolution démographique : quels défis et quels leviers pour les politiques publiques 
Rapport annuel sur l'état de la France 2026 
 
Déclaration du groupe Agir autrement  

En 2025, pour la première fois depuis 1945, la France a compté plus de décès que de naissances. Ce n'est 
pas une ligne comptable : c'est un bouleversement anthropologique profond.  

La baisse continue de la natalité est un fait. Elle dit que notre société a évolué, comme beaucoup d'autres. 
Elle nous oblige à repenser notre modèle : notre démographie est liée au vivant, aux limites planétaires et, 
d'abord, aux solidarités entre les générations. Notre groupe vote favorablement cet avis. 

Mais ne restons pas au milieu du gué. Le pouvoir d'achat est redevenu la première préoccupation des 
Français. Le sondage du CESE le dit : quatre Français sur dix couvrent à peine l'essentiel, plus d'un sur deux chez 
les 25-34 ans, l'âge où l'on décide d'avoir, ou non, un enfant. Et le coût de la vie est la première cause qu'ils 
donnent à la baisse des naissances. Comment parler de démographie sans affronter l'étau de la vie chère ? 
Comment en parler sans entendre une jeunesse qui peine à trouver sa place ?  

Deux exemples, faisons de cette baisse l'occasion d'une véritable solidarité entre les générations.  
• Pour la jeunesse : l'école perdra 1,7 million d'élèves d'ici 2035 : l’occasion de repenser l’école de la 

République en entendant le message que nous envoie nos enfants : c'est la chance de classes moins chargées, 
de métiers de l'éducation et de la petite enfance revalorisés, d'une insertion et d'un logement à la hauteur de 
leurs aspirations, d’adapter les temps et les matières scolaires plus en phase avec les attentes et les besoins.  

• Pour nos aînés : trois Français sur quatre veulent vieillir chez eux, six logements sur cent le permettent ; 
investissons dans les métiers du soin et du lien.  

Comment faire à l'avenir, du RAEF, un rendez-vous avec les Français telle est l'interrogation de notre 
groupe ?  

Ces réflexions nous renvoient à nos méthodes de travail, ici au CESE.  
Quand le temps manque, nous avons deux voies : ralentir, pour prendre le temps de la qualité, ou changer 

nos façons de travailler ce que nous appelons de nos vœux pour nous permettre un plus grand impact. Nous 
plaçons donc vous l’avez compris beaucoup d'espoir dans le chantier piloté par Jocelyne Cabanal que nous 
saluons amicalement, pour que, collectivement, nous les transformions, et gagnions en qualité et donc en 
impact. 


