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Plongez au coeur d'une expérience démocratique unique

Tout commence par une vibration dans la poche, un message ou un appel qu’on a failli ne pas prendre, le prenant pour une
arnaque.

Pour Sandrine, 48 ans, professeure des écoles en maternelle en Loire-Atlantique, pour Christian, 79 ans, ancien ostéopathe à
Antibes, ou encore pour Caleb, 12 ans, collégien à Reims, ce coup de fil du Conseil économique, social et environnemental
(CESE) marque un « instant de bascule ».

Ils font partie des 133 citoyennes et citoyens, accompagnés d'un panel de 20 jeunes, tirés au sort avec une mission : repenser
l'articulation des temps de vie des enfants pour favoriser leur apprentissage et leur bien-être.

L'aventure débute dans le majestueux et imposant Palais d’Iéna. On y croise Antoine, coordinateur de projet, ou Colombine,
lycéenne dans le Nord, tous d'abord impressionnés par la solennité des lieux et la charge de la mission.

Durant cinq mois, à travers 21 journées de travail intense, ces inconnus venus de zones rurales, de grandes villes ou d'outre-mer
doivent apprendre ensemble avant de débattre et travailler en commun.

Le documentaire nous plonge au cœur la complexité de notre société. De convictions et vécus personnels aux problématiques
systémiques, l’intelligence collective opère pour permettre de dialoguer de façon constructive.

Entre sessions plénières et ateliers en plus petits groupes, les citoyennes et citoyens partagent leur vécu individuel mais vont
aussi s’en extraire pour embrasser une vision et un projet collectif.

C’est bien ceci que vise une Convention citoyenne : apporter des réponses et des solutions sincères, concrètes et réalisables. Loin
des clivages partisans, ces citoyens ont inventé une nouvelle manière de construire l'avenir.

Mais comment construire une société pour les enfants sans le regard des enfants eux-mêmes. Travaillant en parallèle sur leur
propre rapport, les 20 enfants et adolescents bousculent certaines certitudes des adultes. Surtout, ils convergent sur de nombreux
points. 

"On a vite réalisé que le changement était possible"
Colombine, 17 ans

Plus qu'un récit institutionnel, ce documentaire est le portrait d'une « expérience démocratique unique ».

La force de cet exercice exigeant réside dans la rencontre improbable de 133 personnes qui, dans la vie courante, ne se seraient
certainement jamais croisées. Une aventure humaine où, selon les mots de Kenza Occansey, président du Comité de gouvernance
de la Convention citoyenne, on apprend enfin à construire des politiques publiques « sans qu'il y ait des gagnants et des perdants
à la fin ».



Les Convention citoyennes sont la preuve que l'on peut bâtir des politiques publiques en partant des besoins réels des premiers
concernés, ici, les enfants, et des citoyens, tout en réapprenant à s'écouter.

Le CESE vous invite à plonger au cœur de ce dispositif unique en son genre.

Un documentaire de Clémentine Isaac.

 

© - copyright CESE - Juillet 2026


