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PRÉSENTATION
La maîtrise du temps est devenue une des préoccupations majeures de nos sociétés. Comment concilier temps
professionnel, temps familial et temps pour soi ? Jusqu'où faut-il s'adapter ? Quelles modalités de concertation et
quelles régulations à mettre en place ? Pour le Conseil économique et social, dialogue élargi au niveau sociétal et
innovation sociale sont les outils à privilégier pour concilier qualité de vie et progrès économique et social.
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