
Equilibre des temps de vie, on y travaille !
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ÉVÈNEMENTS 
PUBLIÉE LE 11/01/2024

Saisine liée :  ARTICULATION DES TEMPS DE VIE PROFESSIONNEL ET PERSONNEL : DE NOUVEAUX DÉFIS
Formation de travail liée :  COMMISSION TRAVAIL ET EMPLOI

ATTENTION - REPORTÉ À UNE DATE ULTÉRIEURE
En raison de l'actualité gouvernementale, cet évènement initialement prévu le 30 janvier 2024 a été annulé.

Le sujet de l'articulation des temps de vie n'est pas récent, mais le contexte dans lequel il se pose aujourd'hui est nouveau. Le

monde du travail a en effet changé : l'IA s'invite dans la simplification des tâches, la digitalisation brouille les frontières entre

temps personnel et temps de travail, le confinement et le télétravail ont flouté la question du lieu de travail, le tout sur fond de

crise écologique qui rend plus prégnante encore la question du sens au travail.

Les résultats de la grande enquête du CESE dévoilés

https://www.lecese.fr/index%2ephp/travaux-du-cese/saisines/articulation-des-temps-de-vie-professionnel-et-personnel-de-nouveaux-defis
https://www.lecese.fr/index%2ephp/decouvrir-cese/commissions/commission-travail-et-emploi


Toutes ces questions amènent aujourd'hui les citoyennes et les citoyens à interroger leur équilibre entre vie personnelle et vie
professionnelle, leur articulation des temps de vie. Saisi d'un avis par le Gouvernement, le CESE a lancé, via sa Commission
Travail et Emploi présidée par Sophie Thiéry (Groupe de la CFDT), une grande enquête afin de comprendre le ressenti,
le vécu et les aspirations des citoyennes et citoyens sur le sujet. ?

Les résultats de cette enquête seront dévoilés lors de l'évènement qui sera prochainement organisé par les rapporteures du
projet d'avis Christelle Caillet (Groupe de la CFDT) et Elisabeth Tomé-Gertheinrichs (Groupe Entreprises), en présence des
partenaires sociaux.

Une table ronde autour des partenaires sociaux

Les n°1 des organisations syndicales et patronales, à la suite de la présentation des résultats de l'enquête, échangeront autour des
nouvelles organisations du temps de travail et de l'articulation des temps de vie.

https://www.lecese.fr/decouvrir-cese/commissions/commission-travail-et-emploi
https://www.lecese.fr/decouvrir-cese/commissions/commission-travail-et-emploi
https://www.lecese.fr/membre/sophie-thiery
https://www.lecese.fr/groupe/cfdt
https://participez.lecese.fr/project/vieproperso/questionnaire/partagez-votre-vecu-sur-lequilibre-vie-professionnelle-vie-personnelle
https://www.lecese.fr/groupe/cfdt
https://www.lecese.fr/membre/elisabeth-tome-gertheinrichs
https://www.lecese.fr/groupe/groupe-entreprises




?? Au programme

Ouverture par Thierry BEAUDET, Président du CESE

Intervention de Catherine VAUTRIN, ministre du Travail, de la Santé et des Solidarités (sous réserve)



Présentation des résultats de la grande enquête du CESE par les rapporteures du projet d'avis Christelle CAILLET et

Elisabeth TOME-GERTHEINRICHS

Intervention de Charlotte PARMENTIER-LECOCQ, présidente de la Commission des affaires sociales de l'Assemblée

nationale

Présentation du lancement de la mission de l'Assemblée nationale sur la semaine de 4 jours par ses rapporteurs,

Stéphane VIRY et Paul CHRISTOPHE

Mise en perspective par Philippe ASKENAZY, professeur à l'ENS

Les nouvelles organisations du temps de travail - Temps d'échanges avec les partenaires sociaux, en présence de

Sophie BINET (CGT), Laurent ESCURE (UNSA), Marylise LEON (CFDT), Patrick MARTIN (MEDEF), Dominique

METAYER (U2P) et Frédéric SOUILLOT (FO).

Clôture par Sophie THIERY, présidente de la Commission permanente Travail et Emploi du CESE et cogarante des

Assises du Travail
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