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PRÉSENTATION
Le fait de travailler habituellement la nuit n'est pas naturel et comporte des risques pour la santé des travailleurs et
pour leurs conditions de vie. Or, malgré son caractère exceptionnel affirmé par la loi, le travail de nuit continue de se
développer, posant une véritable question de santé publique pour un nombre croissant de salariés. C'est pourquoi le
Conseil économique, social et environnemental propose de repenser les modalités de recours au travail de nuit et de
promouvoir des organisations de travail soucieuses de la santé des salariés et de l'équilibre de leur vie familiale.
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