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ÉVÈNEMENTS 
PUBLIÉE LE 11/04/2025

Saisines liées :  

RENFORCER LE FINANCEMENT DES ASSOCIATIONS : UNE URGENCE DÉMOCRATIQUE
ENGAGEMENT BÉNÉVOLE, COHÉSION SOCIALE ET CITOYENNETÉ

En partenariat avec ILC France

Mardi 29 avri, le Conseil économique, social et environnemental (CESE) et l'International Longevity Center France (ILC
France) ont organisé un évènement intitulé "Promouvoir l'engagement bénévole des seniors dans le monde sportif".

Les clubs sportifs voient, depuis les jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024, le nombre de leurs adhérents augmenter.
Ces clubs fonctionnement grâce à des bénévoles, souvent des séniors. Le nombre de ces bénévoles baisse progressivement sur
l'ensemble du territoire au risque de voir s'éteindre la flamme des jeux par manque d'engagement.

Le bénévolat, véritable pilier du modèle sportif, doit donc être encouragé et développé afin d'offrir une pratique sportive
encadrée de qualité. C'est le sens de ce colloque qui a souhaité formuler des préconisations pour inverser la tendance
constatée.
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Au programme de l'évènement : 

? 14h00 - Ouverture par Thierry Beaudet, Président du CESE ;

? 14h15 - Témoignages "Faire connaître les bienfaits du bénévolat" 
Si l'activité physique et sportive est bénéfique à tout age, le bénévolat l'est tout autant. L'etude SHARE donne à voir ces

principaux effets avec :

- Roland Krzentowski, ancien médecin de terrain et médecin fédéral des équipes de France de ski et d'athlétisme ;
- Thomas Renaud, Ingénieur de recherche au laboratoire d'économie de l'Université Paris Dauphine (LEDa) et à l'axe « santé »
(Legos) et Responsable développement méthodologique et valorisation scientifique du Projet SHARE-France.

? 14h45 - Table ronde 1 "Un constat alarmant"
Le nombre de bénévoles ne cesse de diminuer là où la demande d'encadrement va croissante. Avec l'œil de la recherche et des

acteurs de terrain, dressons ce tableau pour en connaitre les ressorts avec :

- Jean-Paul Davin, Président bénévole du club de golf de Saint-Germain ;
- Cécile Bazin, co-fondatrice de Recherches et Solidarités ;
- Pascal Dreyer, Président de Recherches et Solidarités ;
- Daniel Fauveau, bénévole au sein du club de judo d'Elbeuf.

? 15h30 - Table ronde 2 "Comment promouvoir le pouvoir d'agir des seniors ?"
Nombre de bénévoles dans les clubs et associations sont séniors, mais comment faire pour toujours plus développer la pratique

en direction de ce public déjà mobilisé ? avec : 

- François Bouchon, Président de France Bénévolat ;
- Etienne Hoepffner, membre d'ECTI ;
- Georges Dhers, docteur en économie ;
- Pierre de Rauglaudre, Président fondateur de l'AFFM.

https://www.lecese.fr/index%2Ephp/travaux-du-cese/saisines/renforcer-le-financement-des-associations-une-urgence-democratique
https://www.lecese.fr/index%2Ephp/travaux-du-cese/saisines/engagement-benevole-cohesion-sociale-et-citoyennete
https://www.lecese.fr/sites/default/files/documents/Actes_Colloque_CESExILC_BenvolatSeniors_29042025.pdf
https://www.lecese.fr/membre/thierry-beaudet


? 16h15 - Table ronde 3 "Mobiliser l'ensemble de la société civile"
Par l'échange des bonnes pratiques et la mobilisation des écosystèmes, une nouvelle trajectoire se dessine, avec :

- René Metz, athlète olympique et vice-président de l’Association des Olympiens ;
- Tristan Hauck, Directeur des expertises à la Direction de l'action sociale AG2R la Mondiale  ;
- Clotilde du Fretay, Secrétaire générale d'AXA Prévention ; 
- Thomas Dudebout, Président du Réseau francophone Villes Amies des Ainés (RFVAA), et adjoint au maire de St Quentin.

? Synthèse par Jean-Pierre Aquino, ILC France.

? Conclusion par Martine Vignau, Vice-Présidente du CESE et Jean-Pierre Wiedmer, Président d'ILC France.
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