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L es maladies psychiatriques constituent un enjeu majeur de santé publique méconnu et sous-estimé en France.
Une personne sur cing souffre d’ un ou plusieurs troubles psychiatriques, de fagon passagere ou chronique, au
cours de savie. Tabous, peurs et idées recues prédominent encore, reléguant les personnes qui en sont atteintes a
I’ abandon et |a stigmatisation. Pourtant, les récentes avancées de la recherche plaident en faveur d’ une lecture
nouvelle des maladies mentales et démontrent notamment que leur pronostic s améliore déslors que le
diagnostic est posé précocement et que la prise en charge est adaptée.
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Voir le progranme

A I’ heure ol la prévention constitue un enjeu majeur des réflexions sur la rénovation des politiques de santé, il y
aurgence aréinscrire la psychiatrie dans une politique de prévention globale et a en repenser les modéles ala
lueur des progrés accomplis et des expérimentations comme des pratiques | es plus porteuses d espoir. Ce
premier collogque S intéressera aux avancées al’ cauvre dans les soins et larecherche. A travers |’ espoir suscité
par ces expériences prometteuses, vers quel modele de prévention la psychiatrie peut-elle évoluer ? Que peut-on
en attendre face aux pathologies les plus sévéres, dont le fardeau est le plus lourd en termes de souffrances
humaines et de poids économique ? Apres un rappel des enjeux de la prise en charge des maladies psychiatriques
et une relecture du concept de prévention, ce colloque s intéressera a un modele de prévention autour de trois
exemples de prise en charge sur les troubles bipolaires, le suicide et la schizophrénie.
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